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Abstrakt

Syftet med den hér rapporten har varit att undersdka hur ojamlikheten nar det géller delta-
gande i idrottsférening med utgangspunkt fran socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
forandrat sedan 1994 bland barn och ungdomar i Jonkoping. Materialet har hamtats fran
slumpmassiga undersékningar kring fritids- och évriga levnadsvanor som genomforts i Jonko-
ping vart tredje ar sedan 1994 bland mellan- (arskurs 5) och hogstadieelever (arskurserna 7
samt 9) samt i gymnasiet (arskurs 2). Svarsfrekvensen i dessa studier &r i genomsnitt nagot
over 80 % och dverstiger i samtliga fall 70 %. Sammanlagt innefattar materialet 22 478 elever
som besvarat anonyma enkater under lektionstid.

Deltagandet i idrottsforening ar och har varit ojamlikt bade med avseende pa socioekonomisk
och svensk/utlandsk bakgrund. Barn och ungdomar med l&gre socioekonomisk bakgrund lik-
som de som har utlandsk bakgrund &r i flertalet fall med i idrottsforening i lagre utstrackning.
Ojamlikheten &r storre bland tjejer i de bada hogre stadierna. Resultaten i rapporten visar att
ojamlikheten om vi ser till perioden 1994 och framat inte minskat i nagot fall, som béast har
den inte 6kat. Nar det géller socioekonomiska bakgrund har ojamlikheten 6kat bland Killar i
alla de tre stadierna. Hela tiden handlar detta om att deltagandet bland de som har Iag eller
ganska lag bakgrund relativt har sjunkit. Nar det galler svensk/utlandsk bakgrund har ojamlik-
heten okat bland andra generationens invandrare bade killar och tjejer i hogstadiet och for
forsta generationens invandrare bland tjejer i hdgstadiet och killar i gymnasiet.

Ett problem ndr man skall tolka dessa resultat &r att de inte ger en entydig bild av hur socioe-
konomisk och svensk/utlandsk separat direkt inverkar pa deltagandet. De tva variablerna ar
sammankopplade. Med utgangspunkt fran detta har vi gjort envéags variansanalyser dar den
enskilda direkta paverkan av socioekonomisk respektive svensk bakgrund kan studeras till-
sammans med en interaktionseffekt. Inverkan fran dessa tre faktorer kan leda till olika tolk-
ningar av vad som paverkar den samlade ojamlikheten och motivera olika former av insatser.
En stark direkt inverkan av socioekonomisk bakgrund tyder pa att kostnader (inte enbart med-
lemsavgifter utan annu mer andra kostnader) ar en viktig orsak. Till detta kan kanske ocksa
laggas att foraldrar kan ha svart att ge det stod och gora de insatser som ofta forvantas. De kan
kanske inte ga fran jobbet tidigare. Detta motiverar att man gor insatser for att minska dessa
kostnader (sett i vid mening).

Resultaten fran dessa analyser pekar mot att atgarder inriktade mot de yngre i laginkomstom-
raden torde vara det som ger mest effekt for att minska den samlade ojamlikheten. Ojamlikhet
ar ocksa storst i mellanstadiet och har okat 6ver tid.



Forord

Ung livsstil ar ett forsknings- och utvéarderingsprojekt som studerar ungas levnadsvanor och
livsvillkor inom en rad omraden samt preferenser inom fritid och kultur. Projektet ar ett sam-
arbete mellan ett femtontal kommuner i Sverige. Forskningsprojektet startade 1984 vid socio-
logiska institutionen pa Stockholms universitet for att underséka barns/ungdomars fritidsva-
nor och preferenser inom fritid. Sedan studien 2004/2005 i Stockholm har perspektivet vid-
gats och stravat efter att mer utforligt kunna beskriva och analysera barns/ungdomars livsvill-
kor. | forsta hand star dock fortfarande deras situation och preferenser pa fritidsomradet i
centrum for vara studier. Sedan ar 2000 genomfors studier inom Ung livsstil ocksa i grund-
och gymnasiesarskolan.

Dessa undersokningar ger ett viktigt underlag for att politiker skall kunna utforma en politik
for barn- och ungdomar. Olika rapporter inom ung livsstil finns att ladda ned gratis pa
www.unglivstil.org Ung livsstil finns dven pa Facebook! F6lj forskningsprojektet for att se de
senaste resultaten www.facebook.com/unglivssil Stockholm 2020
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Inledning

Att deltagandet i idrottsforening ar och sedan lang tid varit ojamlikt om vi ser till socioekono-
misk bakgrund likasom till svensk/utlandsk, speciellt bland tjejer, ar ingen nyhet. Resultat som
vi presenterat i en lang rad rapporter visar genomgaende att tjejer med lag socioekonomisk
bakgrund liksom de som har utlandsk bakgrund &r med i idrottsforening i lag utstrackning.
Bland killarna &r bilden inte lika entydig, men dven har ar deltagandet bland de som har Iag
socioekonomisk eller utlandsk bakgrund ibland lagre. En intressant fraga ar givetvis vad som
hant med ojamlikheten 6ver tid. Materialet fran Jonkoping — dar man genomfort fritidsunder-
sokningar vart tredje ar sedan 1994 — ar unikt. Har kan alltsa ojamlikheten studeras under mer
4n de senaste 25 aren med sakra uppgifter kring deltagandet i idrottsférening?.

Syftet med den hdr rapporten &r att studera hur ojamlikheten nér det galler deltagande i idrotts-
forening i Jonkdping med utgangspunkt fran socioekonomisk respektive svensk/utlandsk bak-
grund forandrats sedan 1994.

1 Ménga studier utgar fran barns, ungdomars egna bedémningar av vad som &r idrottsférening utan en kontroll
for att det handlar om en forening i traditionell bemarkelse. | vara studier har barnen/ungdomarna fatt skriva ned
namnet pa foreningen och verksamheten, varefter det gjorts en kontroll av att det handlar om en forening i tradit-
ionell mening. Vara analyser visar att man manga ganger tar upp verksamheter som inte ar férening, vilket inne-
bar att deltagandet dverskattas. SCB har ocksa uppmarksammat detta problem och anger nu deltagande i fore-
ningsliknande verksamheter i stéllet.



Material och metod

Ung livsstil har sedan 1984 i en rad olika studier undersokt i vilken grad barn och ungdomar fran olika
socioekonomiska grupper har varit med i en idrottsforening, dvrigt féreningsliv, gétt pa bibliotek, besokt
fritidsgard, varit med i musikskolan/kulturskolan, varit fysiskt aktiva. Sedan 2004 finns dven fragor
kring barns/ungdomars hélsa och livskvalitet?,

Studierna har genomforts under lektionstid dér eleverna fatt besvara en anonym enkat som framst inne-
fattar fragor med givna svarsalternativ. En anstalld fran idrotts-, kultur- eller fritidsforvaltningen eller
motsvarande alternativt Ung livsstil har varit narvarande i klasserna nar enkéten fylldes i. Denna person
har ocksa introducerat enkaten for eleverna och samlat in enkéaterna efter att de fyllts i. Har eleverna
haft problem vid ifyllandet av enk&ten har denne och l&rarna hjalpt till att I6sa problemet.

Urvalet av undersokningsgrupper ar slumpmassigt och utgar fran uppgifter om samtliga elever - i saval
kommunala skolor som friskolor. Detta innebdr att materialet ger en representativ bild av situationen for
samtliga elever — dock ej de som gar i grund- eller gymnasiesarskolan (numera anpassade gymnasie-
skola® - i kommunen.

| undersodkningarna har tydligt markerats att det ar frivilligt att besvara enkaten och att svaren
ar anonyma. For att garantera anonymiteten har dessa sedan direkt samlats in — utan att nagon
studerat svaren i de enskilda enkaterna - och flyttats till kultur- och fritidsférvaltningen eller
annan plats. Dér har sedan svaren pa 6ppna fragor kodats och efter detta har enkaterna lasts in
pa data. Vi har ocksa vid redovisningen av resultat varit noggranna med att inte redovisa nagra
sadan dar enskilda eller mindre grupper kan identifieras for att garantera anonymiteten.

Undersokningsgruppen

I samtliga fall har undersokningarna i mellanstadiet genomforts i klass 5, i hogstadiet i klasserna
7 samt 9 och i gymnasiet i rskurs 2. Sammantaget har 22 478 elever frdn mellan- och hogstadiet
samt gymnasiet besvarat enkaterna. Bortfallet bestar framst av elever som av olika skal inte
varit narvarande vid den lektion da enkaterna besvarades. | tabell 1 redovisas antalet svarande
vi de olika undersokningstillfallena uppdelat efter kon och stadium.

2 Fragor kring upplevd livskvalitet finns redan med i undersékningarna fran borjan pa 1990-talet

% | projektet Ung livsstil har aven ett flertal studier gjorts bland sarskoleelever. Resultat fran dessa har presente-
rats i rapporterna Trygghed S, Elofsson S. Skolerfarenheter och sjélvskattad halsa bland elever i séarskolan,
Elofsson S, Blomdahl U. Hélsa och livskvalitet hos ungdomar i sérskolan.



Tabell 1. Jonkdping. Undersokningsgrupp. Antal svarande efter kon, stadium och undersok-
ningsar.

Undersokningsar | Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Killar | Tjejer | Killar | Tjejer | Killar | Tjejer
1994 236 224 352 336 310 268
1997 210 214 370 343 314 285
2000 205 225 354 341 273 296
2003 335 334 579 523 351 328
2006 358 341 634 609 506 453
2009 372 354 551 574 551 503
2012 375 335 542 567 425 453
2015 438 414 608 589 586 536
2018 406 439 602 617 514 620
2021 416 456 597 617 593 579
Summa 3351 | 3336] 5189 | 5116| 4423 | 4051

Medlemskap i férening
Den fraga som anvénts for att avgéra om barn/ungdomar & med i idrottsforening lyder Ar du
medlem i ndgra foreningar, klubbar, kyrkor? (Om du ar osaker om det &r en férening du &r med
i nar du utfor din aktivitet sa skriv anda upp den hér)

Nej Ja
Om ja, vilken/vilka foreningar eller klubbar ar du med i, vad sysslar ni med for aktiviteter och
hur aktiv &r du?

Forening/Klubb | Aktivitet/idrottsgren | Hur manga ganger under de senaste 4 veckorna
har du deltagit i din/dina foreningars verksamhet
(tréning, tavling, moten, besok i klubblokalen osv)

1. #

# | de flesta fall anges fem alternativ

Eftersom manga ungdomar tror att deltagande i till exempel vissa dansformer och att ga pa gym
ar forening har de alternativ, som ungdomarna angivet i den 6ppna fragan, granskats av perso-
ner fran ledningsgruppen for “Ung livsstil” och personer med god kidnnedom om det lokala
foreningslivet. De fall da det inte handlar om forening i traditionell mening har uteslutits. (Upp-
skattningsvis handlar det om cirka 10-15 procentenheter). For medlemmar i idrottsforening ko-
das aven idrottsgrenar, vilka sammanfattas i lagidrott respektive individuell idrott. Gruppen av
andra foreningar

sammanfattas som annan férening an idrottsférening.

Matt pa socioekonomisk bakgrund

Socioekonomisk bakgrund kan métas pa flera satt, t.ex. socialgrupp, socioekonomisk grupp, utbildning,
inkomst och tillgang till kontantmarginal®. Nar barn och ungdomar sjalva ska svara pa vilket yrke (grun-
den for socialgrupp och SCB:s socioekonomiska grupper) eller vilken utbildning fordldrarna har blir de
interna bortfallen, enligt vara tidigare studier, stora eller mycket stora. Barn och ungdomar kan generellt
inte heller svara tillforlitligt pa vilken inkomst foraldrarna har eller om familjen har tillgang till en kon-
tantmarginal.

4 Socialgrupp har anvants av laginkomstutredningen. Se t.ex. Agneta Lundahl, Fritid och rekreation. Socioeko-
nomiska grupper, utbildning och tillgéng till kontantmarginal anvands av SCB. Se t.ex. SCB, Fritid 1976-2002.
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Ung livsstil har sedan 1984 valt att mata socioekonomisk bakgrund med hjalp av ett antal fragor kring
boendeform och tillgang till fritidskapitalvaror. Utifran tillgangen till dessa materiella resurser har vi
bildat fem grupper. Det interna bortfallet blir i detta fall mycket litet°. De fem grupperna ar:

Grupp 1: Bor i villa/radhus och har tillgang till bil+ bat+ sommarstuga/fritidshus/hus utomlands
Grupp 2: Bor i villa/radhus/insatslagenhet/bostadsrattslagenhet och har tillgang till tva av: bil, bat, som-
marstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 3: Ovriga t ex bor i hyreslagenhet och har tillgéng till tva av: bil, bét,
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 4: Bor i hyreslagenhet och har tillgang till antingen bil, bat eller

sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 5: Bor i hyreslagenhet. Har inte tillgang till sommarstuga/fritidshus/hus utomlands, bil eller bat

De fem grupperna benamns i rapporten socioekonomiska grupper. Vi véljer ocksa av lasharhetsskal
att i fallande ordning kalla de fem grupperna: stora resurser (socioekonomisk grupp 1), ganska stora
resurser (socioekonomisk grupp 2), medelstora resurser (socioekonomisk grupp 3), ganska sma re-
surser (socioekonomisk grupp 4) och sma resurser (socioekonomisk grupp 5).

Detta matt har anvants i flera andra svenska studier (Nilsson, 1998, Blomdahl/Elofsson, 2007, Larsson,
2008). Awven i internationella studier anvands likartade indikatorer pa socioekonomisk bakgrund. |
WHO:s halsoenkat definieras de ungas socioekonomiska status utifran svar pa fragor om familjens eko-
nomi, bilinnehav, semestervanor, datoragande och om de unga har eget rum®. Under senare ar har det
utvecklats en skala FAS (Family Affluence Scale) som anvants i en rad internationella studier och spe-
ciellt inom Health Behavior in School-Aged Children (HBSC). Denna skala har manga likheter med det
matt pa socioekonomisk bakgrund som anvants i studierna inom Ung livsstil.

Alla dessa matt kan kopplas till Webers definition av social klass, vilket i sin tur kopplas till
begreppet livschanser’. Med ett likartat matt finner sociologen Mikael Tahlin en tydlig koppling
mellan ekonomiska resurser och flertalet fritids- och kulturaktiviteter aven efter kontroll for
alder och socialgrupp®. Tahlin har ocksé i senare rapporter visat att individens ekonomiska re-
surser har en direkt inverkan pa individens fritids- och halsosituation®. Antagandet &r i enlighet
med Tahlins hypotes att familjernas kontrollvidd - mangden av méjliga handlingar - 6kar kon-
tinuerligt fran ekonomisk grupp 5 till ekonomisk grupp 1°.

Matt pa svensk och utlandsk bakgrund

En rad studier har visat att utlandsk bakgrund i forhallande till svensk bakgrund har samband
med deltagande i en idrottsforening®?.

5 | mellanstadiet &r det interna bortfallet 1,9 %, i hogstadiet 0,6 % och i gymnasiet 0,9 %. Det ar alltsa fa ungdo-
mar som inte svarat pa frdgorna om boendeform och tillgang till de materiella fritidsresurserna.

& Currie C, Molcho M, Boyee W, Holstein B, Torsheim T, Richter M. Researching health inequalities in ado-
lescents: The development of the Health Behavior in School-Aged Children (HBSC) Family Affluence
Scale, 2008, Social Science & Medicine 66 (2008).

" Weber, M, Ekonomi och samhélle.

8 Tahlin, M, Fritiden i valfarden. Svenska folkets fritids- och kulturvanor.

® Tahlin, M, Arbetets varde och kostnader.

10 T&hlin, M, Arbetets varde och kostnader, sid. 47.

11 Blomdahl m.fl., Hur méanga idrottar/motionerar for lite och vilka a&r dom? Elofsson m.fl., Ungas livsstil i
I4g- och hogstatusomraden, Blomdahl/Elofsson, Jamstéalld och jamlik! — en studie av halsa och offentligt
resursutnyttjande pa fritidsomradet bland barn och ungdomar i Stockholms stad i jamférelse med andra
kommuner.



Som grund for beskrivningen av svensk respektive utlandsk bakgrund anvands uppgifter
huruvida ungdomarna sjalva och deras foraldrar ar fodda i Sverige eller ej*2. Fragorna har fol-
jande formulering:

Ar du, din pappa, din mamma fodd i Sverige®*? (Nej/Ja)

Utifran antagandet att graden av utlandsk bakgrund har betydelse for deras deltagande i fore-
ning och andra organiserade fritidsaktiviteter i Sverige har vi konstruerat féljande fyra grup-
pert4:

Grupp 1. Denna grupp innefattar barn och ungdomar som sjélva liksom sina féraldrar &r fodda
i Sverige. Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med svensk bakgrund.

Grupp 2. Denna kategori bestar av féljande tre grupper:
* Foréaldrarna fodda i Sverige. Barnet fott utomlands
* En av foraldrarna fodd i Sverige. Barnet fott i Sverige
* En av fordldrarna fodd i Sverige. Barnet fott utomlands
Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med svag
invandraranknytning.

Grupp 3. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott i Sverige. Denna grupp be-
namns andra generationens invandrare.

Grupp 4. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott utomlands. Denna grupp be-
namns forsta generationens invandrare.

Statistiska metoder

Presentationen och analysen av resultaten utgar fran andelen medlemmar i idrottsférening.
Skillnader mellan olika grupper testas med y*-test eller Fisher’s exakta test di det endast handlar
om tva grupper.

| rapporten studeras ojamlikhet med avseende péa socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund uppdelat efter kon och stadium. Vid berdakningen av ojamlikheten med avseende pa
socioekonomisk bakgrund anvénds andel medlemmar i mellangruppen (grupp 3) som bas.
Denna grupp innefattar manga individer och kan ségas ge en bild av hur deltagandet allmént
ser ut ett separat ar. Att anvanda detta som bas ocksa leder till att inverkan fran tillfilliga”
variationer mellan det 6vergripande deltagandet mellan olika ar far mindre inverkan. Som un-
derlag for bedémningen av ojamlikheten studeras sedan andel medlemmar i de olika grupperna
— hég, ganska hog samt ganska lag/lag — dividerat med andel medlemmar i mellangruppen®®.
Ett varde dver ett (1,00) innebdr att den aktuella gruppen ar 6verrepresenterad, ett varde under
ett att den dr underrepresenterad. Som matt pa ojamlikheten med avseende pa socioekonomisk
bakgrund anvands differensen mellan de som har ganska hég och de som har ganska lag/lag

12 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl/Elofsson, Hur manga idrottar/motionerar for lite och vilka ar
dom? sid. 33-34. | den har skriften anvands ocksa begreppen férsta och andra generationens invandrare.

13 Vi fragar var for sig om barnet sjélv, pappa respektive mamma ar fodd i Sverige eller utomlands.

14 For en narmare diskussion om antagandet se Blomdahl/Elofsson, Hur manga motionerar/idrottar for lite
och vilka &r dom? sid. 33-34.

15 Grupperna ganska lag och lag har slagits samman eftersom antalet svarande fran gruppen med lag socioekono-
misk bakgrund i de flesta fall & mycket liten.



socioekonomiska bakgrund?*®. En storre skillnad innebar higre ojamlikhet, en mindre skillnad
mindre ojamlikhet

Vid berdkningen av ojamlikheten med avseende pa svensk/utlandsk bakgrund anvénds andel
medlemmar bland de som har svensk bakgrund som bas. Denna grupp innefattar manga indivi-
der och kan ségas ge en bild av hur deltagandet allméant ser ut ett separat ar. Att anvanda detta
som bas leder till att inverkan fran tillfilliga” variationer i det 6vergripande deltagandet mellan
olika ar far mindre inverkan. Som underlag for bedomningen av ojamlikheten studeras sedan
andel medlemmar bland andra respektive forsta generationens invandrare dividerat med andel
medlemmar bland de som har svensk bakgrund. Ett varde dver ett (1,00) innebér att den aktuella
gruppen ar 6verrepresenterad, ett varde under ett att den ar underrepresenterad. Ojamlikheten
studeras har separat for de bada grupperna - andra respektive forsta generationens invandrare —
da bilden kan skilja sig for dem. | dessa fall ger hur lang vardet ligger under ett (1,00) ett matt
pa ojamlikheten.

For att fa en mer fordjupad bild av hur olika bakgrundsvariabler paverkar genomfors envags
variansanalyser. | dessa studeras den direkta inverkan av socioekonomisk respektive svensk/ut-
landsk bakgrund tillsamman med interaktionseffekten — dar partial Eta squared ger ett matt pa
den direkta inverkan i de olika fallen och adjusted R? ett matt pa vilken inverkan dessa béda
faktorer har pa ojamlikheten mer allmant. Ett hdgre varde i det senare fallet innebar en storre
ojamlikhet kopplade till socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund sammantaget.

161 manga fall &r antalet svarande fran gruppen med hog socioekonomisk bakgrund alltfor liten for att man skall
fa ett sakert varde.



Tidigare forskning

Det &r inte mojligt att inom ramen for den hér rapporten ge en omfattande redovisning om
forskningen kring ojamlikheten nér det galler barns och ungdomars deltagande i idrottsfor-
ening. Vi valjer dock att uppmarksamma tva rapporter som presenterats inom Ung livsstil som
ocksa innefattar en utférligare genomgang av tidigare forskning fram till 2019. En litteraturs-
okning tyder pa att nadgra mer centrala forskningsresultat inte presenteras efter detta. Dessa bada
rapporter &r Segrar foreningslivet? publicerad 2014 samt Okar ojamlikheten i foreningsidrotten
publicerad &r 2019%7.

Den forsta av dessa Segrar foreningslivet? ar framst inriktad mot at undersdka hur deltagandet
i férening — bade totalt och uppdelat mellan idrottsforening och andra typer av férening — vari-
erar beroende pa kon, alder, familjesammanséattning samt socioekonomisk respektive svensk/ut-
landsk bakgrund. Sammantaget innefattar materialet till rapporten ndastan 90 000 barn och ung-
domar i aldern 10 till 19 ar fran slumpmassiga undersokningar som genomforts under perioden
1984 fram till 2014. De centrala resultaten bygger pa undersokningar som genomforts under
perioden 2008 till 2014. Ser vi till utvecklingen 6ver tid har andelen barn och ungdomar som
ar med i forening — bade nar det galler idrottsférening och andra féreningar an idrottsférening
— minskat ganska mycket fran mitten av 1980-talet fram till 2008-2014.

Om vi ser till den senare perioden - 2008-2014 — galler att idrottsforening intar en mycket do-
minerande plats nar det galler barns/ungdomars deltagande i foreningslivet. Killar deltar mer
an tjejer. Och andelen medlemmar sjunker starkt med 6kad alder. Barns och ungdomars sociala
bakgrund har en stark paverkan — deltagandet ar hogre bland de som bor med bagge foraldrar,
de som kommer fran en hogre socioekonomisk grupp och de som har svensk bakgrund. | rap-
porten diskuteras och analyseras orsakerna till dessa olikheter.

Rapporten Okar ojamlikheten inom féreningsidrotten? ar koncentrerad till att studera medlem-
skap i idrottsforening samt att undersoka forandringar av ojamlikheten med avseende pa socio-
ekonomisk bakgrund under perioden 1984 till 2019 bade totalt och efter kontroll fér svensk/ut-
landsk bakgrund. Materialet har hamtats fran olika undersokningar inom Ung livsstil och om-
fattar nastan 80 000 barn och ungdomar. Denna undersokning visar att ojamlikheten okat i de
flesta fall och det finns inga exempel pa att den skulle ha minskat. Denna ojamlikhet kvarstar
aven efter kontroll for svensk/utlandsk bakgrund och visar alltsa att det finns en tydlig ojamlik-
het dven bland de som har svensk bakgrund. Ojamlikheten ar stérre bland tjejer an bland killar-

Inom Ung livsstil har ockséa ojamlikhet nar det galler med avseende pa socioekonomisk respek-
tive svensk/utlandsk bakgrund studerats nar det galler deltagandet i olika idrottsgrenar. Detta
géller basket, fotboll, friidrott, golf, gymnastik (bland tjejer), handboll, innebandy, ishockey,
kampsporter, ridsport, simning samt tennis. Dessa rapporter kan hamtas fran unglivsstl.com.

7 Blomdahl m. fl. Segrar féreningslivet? och Blomdahl m. fl. Okar ojamlikheten i féreningsidrotten?



Medlemskap i idrottsforening efter socioekonomisk bakgrund

| ett forsta steg redovisas andel medlemmar i idrottsforening inom de olika socioekonomiska
grupperna efter kén och undersokningsar. De tva grupperna — ganska lag respektive lag socio-
ekonomisk bakgrund — har slagits samman eftersom den sista gruppen i de flesta fall endast
innefattar ett fatal individer. I de fall da antalet svarande &r mindre an tio redovisas inga resultat.

Vid berakningen av ojamlikheten med avseende pa socioekonomisk bakgrund anvands andel
medlemmar i mellangruppen (grupp 3) som bas. Denna grupp innefattar manga individer och
kan sagas ge en bild av hur deltagandet allmant ser ut ett separat ar. Att anvanda detta som bas
leder till att inverkan fran “tillfalliga” variationer mellan det 6vergripande deltagandet mellan
olika ar far mindre inverkan. Som underlag for bedomningen av ojamlikheten studeras sedan
andel medlemmar i de olika grupperna — hdg, ganska hog samt ganska lag/lag — dividerat med
andel medlemmar i mellangruppen®®. Ett varde over ett (1,00) innebér att den aktuella gruppen
ar overrepresenterad, ett varde under ett att den ar underrepresenterad. Som matt pa ojamlik-
heten med avseende pa socioekonomisk bakgrund anvands differensen mellan de som har
ganska hog och de som har ganska 1ag/lag socioekonomiska bakgrund®®. En storre skillnad in-
nebér hdgre ojamlikhet, en mindre skillnad mindre ojamlikhet

Mellanstadiet

| tabell 2 presenteras andel medlemmar i idrottsférening inom de olika socioekonomiska grup-
perna uppdelat efter kon och undersokningsar. De tva grupperna ganska lag och lag socioeko-
nomisk bakgrund har slagits samman eftersom det i de flesta fall &r fa individer i den sista

gruppen.

18 Grupperna ganska lag och lag har slagits samman eftersom antalet svarande fran gruppen med lag socioekono-
misk bakgrund i de flesta fall & mycket liten.

% | manga fall &r antalet svarande fran gruppen med hog socioekonomisk bakgrund alltfor liten for att man skall
fa ett sakert varde.



Tabell 2. Jonkbping, mellanstadium. Andel (%) som ar med i idrottsférening efter kén, socio-
ekonomisk bakgrund och undersokningsar. (#).

Socioekonomiska bakgrund

Ar Hadg Ganska Medel Ganska Sign niva

hog lag/ Lag
Killar
1994 92,9 82,3 78,7 81,3
1997 76,1 78,0 48,3 *
2000 71,4 66,1 70,8
2003 76,5 84,2 78,3 55,8 ol
2006 75,0 78,1 71,1 65,2 +
2009 70,4 67,5 67,9 48,1 *
2012 83,3 77,9 66,7 48,8 ol
2015 71,1 86,5 80,6 53,8 *
2018 87,1 81,0 67,4 63,9 ol
2021 76,5 72,3 57,6 47,1 wx
Tjejer
1994 72,7 71,2 60,8 36,1 x
1997 67,9 71,8 69,7 ol
2000 80,0 62,7 69,4 38,1 *
2003 61,9 74,8 67,1 36,4 ol
2006 81,8 71,7 55,3 43,7 ol
2009 54,2 66,7 53,7 36,1 ol
2012 70,8 66,9 57,0 37,5 ol
2015 86,1 74,4 68,8 50,0 ol
2018 70,8 74,1 65,6 46,7 ol
2021 73,3 59,3 50,0 39,1 ol

(#) Om antalet &r under 10 redovisas inget varde.

| tabell 3 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland dem som har hdg, ganska
hog respektive ganska lag/Iag socioekonomiska bakgrund dividerat med andel medlemmar hos
de som kommer fran mellangruppen. Ett varde éver ett (1,00) innebér att gruppen ar éverrepre-
senterad, ett varde under ett att den &r underrepresenterad. | tabellen redovisas ocksa skillnaden
mellan denna kvot bland de som har ganska hog och de som har ganska lag/lag socioekonomisk
bakgrund. Storre vérde pa denna differens innebar att ojamlikheten &r storre.



Tabell 3. Jonkdping, mellanstadium. Andel (%) som ar med i idrottsférening efter kén, socio-

ekonomisk bakgrund och undersokningsar. (#).

Socioekonomiska bakgrund
Ar Medel bas Ganska Ganska Differens
hog/Bas lag +
Lag/Bas

Killar

1994 78,7 1,05 1,03 0,02
1997 78,0 0,98 0,62 0,36
2000 66,1 1,08 1,07 0,01
2003 78,3 1,08 0,71 0,37
2006 71,1 1,10 0,92 0,18
2009 67,9 0,99 0,71 0,28
2012 66,7 1,17 0,73 0,44
2015 80,6 1,07 0,67 0,40
2018 67,4 1,20 0,95 0,25
2021 57,6 1,26 0,82 0,44
Tjejer

1994 60,8 1,17 0,59 0,58
1997 71,8 0,95 0,97 -0,02
2000 69,4 0,90 0,55 0,35
2003 67,1 1,11 0,54 0,57
2006 55,3 1,30 0,79 0,51
2009 53,7 1,24 0,67 0,57
2012 57,0 1,17 0,66 0,51
2015 68,8 1,08 0,73 0,35
2018 65,6 1,13 0,71 0,42
2021 50,0 1,19 0,78 0,41

(#) Om antalet &r under 10 redovisas inget vérde.

For att ge en mer oversiktlig bild presenteras véarden for ganska hég/medel och ganska lag +
lag/medel i diagram Allt storre skillnader mellan dessa innebér storre ojamlikhet, en mindre
skillnad mindre ojamlikhet. For att tona ned betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan
aren har en trendlinje beriknats med hjalp av trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet?.

2 Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Mellanstadiet - Killar Mellanstadiet - Tjejer

1,50 1,50
1,00 1,00
0,50 0,50
0,00 0,00
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Gansk hog/medel

Gansk hog/medel

Lag/medel Lag/medel
--------- 2 per. glid. med. (Gansk hog/medel) ceeeeeeee 2 per. glid. med. (Gansk hég/medel)
2 per. glid. med. (Lag/medel) 2 per. glid. med. (Lag/medel)

Diagram 1. Jonkdping mellanstadium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avse-
ende pa socioekonomisk bakgrund over tid. Deltagande bland de med ganska hoga resur-
ser/deltagande i mellangruppen respektive deltagande bland de med ganska sma resurser i
relation till deltagande i mellangruppen efter kon.

Bilden visar att ojamlikheten nar det galler socioekonomisk bakgrund har dkat éver tid bland
killar. Framst kan detta kopplas till att killar med ganska lag eller lag socioekonomisk bakgrund
har blivit allt mer underrepresenterade.

Bland tjejer tycks ojamlikheten nar det galler socioekonomisk bakgrund inte forandrats sa
mycket utan varit ganska stabil i varje fall sedan 2003. En sak som bor noteras ar att det sedan
2006 funnits en viss Overrepresentation bland de som har ganska hég socioekonomisk bak-
grund.

Hogstadiet

| tabell 4 presenteras andel medlemmar i de olika socioekonomiska grupperna uppdelat efter
kon och undersokningsar. De tva grupperna ganska lag och Iag socioekonomisk bakgrund har
slagits samman eftersom det i de flesta fall ar fa individer i den sista gruppen.

11



Tabell 4. J6nk6ping, hdogstadium. Andel (%) som &r med i idrottsforening efter kon, socioeko-
nomisk bakgrund och undersokningsar. (#).

Socioekonomiska bakgrund

Ar Hadg Ganska Medel Ganska Sign niva

hog lag+ Lag/

Lag

Killar
1994 (83,3) 65,0 67,0 58,6
1997 (87,5) 74,8 70,5 56,9 *
2000 (71,4) 66,7 62,8 62,8 ol
2003 58,3 65,5 55,6 50,7
2006 63,6 66,3 56,3 42,5 ol
2009 71,4 60,7 46,4 38,7 ol
2012 54,5 61,1 53,9 43,5 *
2015 68,8 58,0 55,5 37,8 ol
2018 61,5 62,1 52,2 43,3 w
2021 69,2 61,0 52,5 20,0 ol
Tjejer
1994 55,1 46,5 28,9 ol
1997 (56,7) 52,1 43,8 21,3 o
2000 (33,3) 52,7 58,5 29,8 +
2003 61,1 61,9 58,0 33,3 ol
2006 (52,9) 66,1 51,4 37,1 ol
2009 40,0 40,4 53,7 24,2 ol
2012 55,9 49,5 45,5 22,4 ol
2015 48,4 58,1 47,7 17,7 x
2018 58,5 57,0 40,1 25,3 ol
2021 52,6 57,4 52,4 13,6 ol

(#) En parentes innebér att gruppen endast innefattar 10-19 personer

vérde.

. Om antalet &r under 10 redovisas inget

| tabell 5 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland de som har htg, ganska hdg
respektive ganska lag/lag socioekonomiska bakgrund dividerat med andel medlemmar hos de
som kommer fran mellangruppen. Ett varde 6ver ett (1,00) innebar att gruppen ar éverrepresen-
terad, ett varde under ett att den ar underrepresenterad. | tabellen redovisas ocksa skillnaden
mellan dessa kvoter mellan de som har ganska hdg och de som har ganska lag/lag socioekono-

misk bakgrund. Storre varde pa denna differens innebar att ojamlikheten ar storre.
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Tabell 5. J6nk6ping, hogstadium. Andel (%) som &r med i idrottsforening efter kon, socioeko-
nomisk bakgrund och undersokningsar. (#).

Socioekonomiska bakgrund
Ar Medel bas Ganska Ganska Differens
hog/Bas lag/Bas

Killar

1994 67,0 0,97 0,87 0,97
1997 70,5 1,06 0,81 1,06
2000 62,8 1,06 1,00 1,06
2003 55,6 1,18 0,91 1,18
2006 56,3 1,18 0,75 1,18
2009 46,4 1,31 0,83 1,31
2012 53,9 1,13 0,81 1,13
2015 55,5 1,05 0,68 1,05
2018 52,2 1,19 0,83 1,19
2021 52,5 1,16 0,38 1,16
Tjejer

1994 46,5 1,18 0,62 1,18
1997 43,8 1,19 0,49 1,19
2000 58,5 0,90 0,51 0,90
2003 58,0 1,07 0,57 1,07
2006 51,4 1,29 0,72 1,29
2009 53,7 0,75 0,45 0,75
2012 455 1,09 0,49 1,09
2015 477 1,22 0,37 1,22
2018 40,1 1,42 0,63 1,42
2021 52,6 1,10 0,26 1,10

For att ge en mer dversiktlig bild presenteras varden for ganska hog/medel och ganska lag,
lag/medel i diagram Allt stérre skillnader mellan dessa innebér storre ojamlikhet, en mindre
skillnad mindre ojamlikhet. For att tona ned betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan
aren har en trendlinje berdknats med hjalp av trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet??.

2L Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Hogstadiet - Killar

Hogstadiet - Tjejer

1,40 1,40
1,20 1,20
1,00 1,00
0,80 0,80
0,60 0,60
0,40 0,40
0,20 0,20
0,00 0,00
S S P A AR R R R R i g

Gansk hog/medel

Lag/medel

--------- 2 per. glid. med. (Gansk hog/medel)
2 per. glid. med. (Lag/medel)

Gansk hog/medel

Lag/medel

--------- 2 per. glid. med. (Gansk hog/medel)
2 per. glid. med. (Lag/medel)

Diagram 2. Jonkdping hdgstadium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avseende
pa socioekonomisk bakgrund 6ver tid. Deltagande bland de med ganska hoga resurser/ delta-
gande i mellangruppen respektive deltagande bland de med ganska sma resurser i relation till
deltagande i mellangruppen.

Bland killar har ojamlikheten tydligt 6kat sedan 2000. Grunden till detta ar att deltagandet bland
de som hat ganska Iag eller 1ag socioekonomisk bakgrund relativt sett har minskat. Aven bland
tjejer finns tecken en 6kning i varje fall frdn 2009 och framat. Aven hér &r en orsak att delta-
gandet bland de som hat ganska lag eller lag socioekonomisk bakgrund relativt sett har minskat,
men till viss del tycks det ocksa handla om att deltagandet bland de som har ganska hog bak-
grund i viss utstrackning relativt sett har 6kat. Har ar det viktigt att observera att denna grupp
nastan genomgaende &r Gverrepresenterad.

Gymnasiet

| tabell 6 presenteras andel medlemmar i de olika socioekonomiska grupperna uppdelat efter
kon och undersokningsar. De tva grupperna ganska lag och Iag socioekonomisk bakgrund har
slagits samman eftersom det i de flesta fall ar fa individer i den sista gruppen.
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Tabell 6. Jonk6ping, gymnasium. Andel (%) som &r med i idrottsférening efter kon, socioeko-
nomisk bakgrund och undersokningsar. (#).

Socioekonomiska bakgrund

Ar Hadg Ganska Medel Ganska Sign niva

hog lag/ Lag
Killar
1994 60,0 50,0 58,8 51,4
1997 72,7 52,0 51,6 28,6 ol
2000 58,3 62,5 44,2 50,0 *
2003 73,3 46,2 47,6 33,3
2006 36,7 40,3 36,6 35,5
2009 40,6 41,7 34,0 36,8
2012 46,7 37,0 39,5 33,8
2015 50,0 56,9 45,7 34,8
2018 54,3 53 45,9 34,5
2021 39,1 48,8 21,4 28,8 ol
Tjejer
1994 46,8 50,7 30,0 *
1997 49,3 35,6 20,0 ol
2000 45,5 45,7 36,2 12,5 ol
2003 60, 51,9 412 24,4 ol
2006 46,2 49,5 36,5 19,2 ol
2009 19,0 39,6 33,3 26,4
2012 429 60,3 35,5 15,9 ol
2015 46,7 35,6 30,8 25,6 +
2018 28,0 40,1 35,0 14,6 ol
2021 28,6 41,8 26,4 16,5 ol

(#) Om antalet &r under 10 redovisas inget vérde

| tabell 7 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland de som har hdg, ganska hdg
respektive ganska lag/lag socioekonomiska bakgrund dividerat med andel medlemmar hos de
som kommer frdn mellangruppen. Ett varde Gver ett (1,00) innebér att gruppen &r 6verrepresen-
terad, ett varde under ett att den ar underrepresenterad. | tabellen redovisas ocksa skillnaden
mellan dessa kvoter bland de som har ganska hog och de som har ganska lag/lag socioekono-

misk bakgrund. Storre varde pa denna differens innebér att ojamlikheten ar storre.
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Tabell 7. J6nk6ping, gymnasium. Andel (%) som &r med i idrottsférening efter kon, socioeko-
nomisk bakgrund och undersokningsar. (#).
Socioekonomiska bakgrund

For att ge

Ar Medel bas Ganska Ganska Differens
hog/Bas lag+ Lag/
Bas

Killar

1994 67,0 0,85 0,87 -0,02
1997 70,5 1,01 0,55 0,46
2000 62,8 1,41 1,13 0,28
2003 55,6 0,97 0,70 0,27
2006 56,3 1,10 0,97 0,13
2009 46,4 1,23 1,08 0,15
2012 53,9 0,94 0,86 0,08
2015 55,5 1,25 0,76 0,49
2018 52,2 1,10 0,75 0,33
2021 52,5 2,28 1,35 0,93
Tjejer

1994 46,5 0,92 0,59 0,33
1997 43,8 1,38 0,56 0,82
2000 58,5 1,26 0,35 0,91
2003 58,0 1,26 0,59 0,67
2006 51,4 1,36 0,53 0,83
2009 53,7 1,19 0,79 0,40
2012 45,5 1,70 0,45 1,25
2015 47,7 1,16 0,83 0,33
2018 40,1 1,15 0,42 0,73
2021 52,6 1,58 0,63 0,95
en mer oversiktlig bild presenteras varden for ganska hog/medel och ganska lag,

lag/medel i diagram Allt storre skillnader mellan dessa innebar stérre ojamlikhet, en mindre
skillnad mindre ojamlikhet. For att tona ned betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan
aren har en trendlinje beriknats med hjalp av trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet?2.

22 Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Gymnasiet - Killar Gymnasiet - Tjejer

2,50 2,50

2,00 2,00
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Gansk hog/medel Gansk hog/medel
Lag/medel Lag/medel
2 per. glid. med. (Gansk hog/medel) 2 per. glid. med. (Gansk hog/medel)
2 per. glid. med. (Lag/medel) Linjar (Lag/medel)

Diagram 3. Jonkoping gymnasium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avseende
pa socioekonomisk bakgrund dver tid. Deltagande bland de med ganska hdga resurser/delta-
gande i mellangruppen respektive deltagande bland de med ganska sma resurser i relation till
deltagande i mellangruppen efter kon.

Om vi ser till killarna skiljer sig andelen medlemmar i idrottsférening hos de som har ganska
Iag eller 1ag socioekonomisk bakgrund oftast inte sa mycket fran vad som galler i mellangrup-
pen, i nagra fall ar den till och med nagot hogre. Detta innebar att ojamlikheten ar ganska be-
gransad utom ar 2021. Det viss dock vissa tecken pa att ojamlikheten skulle ha 6kat nagot fran
2012. Ar 2021 skiljer ut sig markant. Béde de som har ganska hdg och de som har ganska
lag/lag socioekonomisk bakgrund &r dverrepresenterade, speciellt den forsta.

Bland tjejer galler daremot att de som har ganska lag eller Iag socioekonomisk bakgrund ge-
nomgaende ar underrepresenterade samtidigt som deltagandet bland de som har ganska hog
socioekonomisk bakgrund nastan genomgaende ar hogre an i mellangruppen, i vissa fall be-
tydligt hdgre. Under den studerade perioden har det funnits en klar ojamlikhet. Det 6vergri-
pande monstret tyder knappast pa att ojamlikheten skulle ha forandrats markbart under den
studerade perioden,

Sammanfattning

Genomgaende galler - utom majligen bland killar i gymnasiet - att vi har och har haft en
ojamlikhet kopplad till socioekonomisk bakgrund nér det géller deltagandet i idrottsforening.
Genomgaende ar denna storre bland tjejer an bland killar. Ser vi till utvecklingen over tid
finns inga tecken pa att denna skulle ha minskat, i basta fall har det inte skett nagra storre for-
andringar. Bland killar har ojamlikheten okat (i gymnasiet efter 2012). Bland tjejer ar férand-
ringarna mindre men bland hogstadietjejer &r ojamlikheten klart stérre under perioden 2015-
2021 &n vad den var tidigare.
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Medlemskap i idrottsforening efter svensk/utlandsk bakgrund

Vid berékningen av ojamlikheten med avseende pa svensk/utlandsk bakgrund anvands andel
medlemmar bland de som har svensk bakgrund som bas. Denna grupp innefattar manga indivi-
der och kan sagas ge en bild av hur deltagandet allméant ser ut ett separat ar. Att anvanda detta
som bas leder till att inverkan fran “tillfalliga” variationer mellan det 6vergripande deltagandet
mellan olika ar far mindre inverkan. Som underlag for bedomningen av ojamlikheten studeras
sedan andel medlemmar bland andra respektive forsta generationens invandrare dividerat med
andel medlemmar bland de som har svensk bakgrund. Ett varde éver ett (1,00) innebér att den
aktuella gruppen &ar dverrepresenterad, ett varde under ett att den &r underrepresenterad. Ojam-
likheten studeras har separat for de bada grupperna - andra respektive forsta generationens in-
vandrare — da bilden kan skilja sig for dem. I dessa fall ger hur lang vérdet ligger under ett
(1,00) ett matt pa ojamlikheten.

Mellanstadiet

| tabell 8 presenteras andel medlemmar bland de med svensk, ganska svensk bakgrund samt
bland barn med olika grad av svensk/utlandsk bakgrund uppdelat efter kén och undersok-
ningsar. Vissa ar ar antalet individer i ndgon av de senare grupperna mycket litet — under 10. |
dessa fall redovisas inga uppgifter eftersom data skulle bli alltfor osékra.

Tabell 8. Jonkoping, mellanstadium. Andel (%) som ar med i idrottsforening efter kon,
svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund

Ar Svensk Ganska 2-dra gen l:agen Sign niva

svensk
Killar
1994 81,6 84,2 62,5 69,2
1997 74,4 75,0 50,0
2000 69,6 66,7 61,5 66,7
2003 77,0 79,4 61,1 75,0
2006 73,9 69,8 67,4
2009 67,7 46,2 56,4
2012 73,1 78,8 53,5 50,0 **
2015 80,7 87,8 61,5 77,8
2018 77,9 77,1 53,8 56,3 **
2021 62,7 72,5 58,6 59,5
Tjejer
1994 63,3 54,5 50,0 25,0 **
1997 67,4 59,1 28,6 **
2000 66,5 67,7 66,7 33,3 +
2003 72,0 412 44,4 35,3 **
2006 65,8 52,9 40,0 214 **
2009 59,4 50,0 68,3 **
2012 65,7 60,9 26,7 **
2015 77,7 55,6 47.8 41,7 **
2018 74,5 69,8 35,0 31,8 **
2021 62,6 42,6 36,8 39,5 ol

(#) Om antalet &r under 10 redovisas inget vérde.

| tabell 9 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland andra generationens invand-
rare respektive forsta generationens dividerat med andelen medlemmar bland de som har svensk

18



bakgrund. En kvot lagre an ett (1,00) innebar att gruppen ar underrepresenterad och att det finns
en mer eller mindre stark ojamlikhet kopplad till denna grupp. Ju l&gre talet &r desto storre ar
ojamlikheten. | de fall da grupperna innefattar mindre dn 10 personer redovisas €] resultat.

Tabell 9. Jonkoping, mellanstadium. Andel (%) som ar med i idrottsférening efter kon,
svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund
Ar Svensk 2-dra 1:a
gen/svensk gen/svensk

Killar

1994 81,6 0,77 0,85
1997 74,4 0,67 0,00
2000 69,6 0,88 0,96
2003 77,0 0,79 0,97
2006 73,9 0,91 0,00
2009 67,7 0,83 0,00
2012 73,1 0,73 0,68
2015 80,7 0,76 0,96
2018 77,9 0,69 0,72
2021 62,7 0,93 0,95
Tjejer

1994 63,3 0,79 0,39
1997 67,4 0,00 0,42
2000 66,5 1,00 0,50
2003 72,0 0,62 0,49
2006 65,8 0,61 0,33
2009 59,4 1,15 0,00
2012 65,7 0,41 0,00
2015 77,7 0,62 0,54
2018 74,5 0,47 0,43
2021 62,6 0,59 0,63

For att ge en mer Oversiktlig bild presenteras varden for andra generationens invandrare/svensk
bakgrund respektive forsta generationens invandrare/svensk bakgrund i diagram. VVarden under
ett (1,00) innebar att gruppen &r underrepresenterad och att det finns en ojamlikhet nér det galler
denna gruppens deltagande. Ju lagre vérdet ar desto storre ar ojamlikheten. For att tona ned
betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan aren har en trendlinje berdknats med hjalp av
trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet?3,

23 Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Mellanstadiet - Killar Mellanstadiet - Tjejer

1,20 1,20
1,00 1,00
0,80 0,80
0,60 0,60
0,40 0,40
0,20 0,20
0,00 0,00
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Andra/svensk Andra/svensk
Forsta/svensk Forsta/svensk
2 per. glid. med. (Andra/svensk) 2 per. glid. med. (Andra/svensk)
2 per. glid. med. (Forsta/svensk) 2 per. glid. med. (Forsta/svensk)

Diagram 4. Jonkoping mellanstadium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avse-
ende pa svensk/utlandsk bakgrund 6ver tid. Deltagande bland andra generationens invandrare
i relation till deltagande bland de med svensk bakgrund respektive deltagande bland férsta
generationens invandrare i relation till deltagande bland de med svensk bakgrund efter kon.

Under manga av undersokningsaren &r antalet forsta generationens invandrare alltfor fa for att
nagra sdkra resultat skall kunna presenteras. Detta gor det svart att bedéma den langsiktiga ut-
vecklingen. Bland killar ar dock andelen forsta generationens invandrare nagot storre efter
2012, vilket ger mojligheter att folja utvecklingen fran det aret och framat. Bland tjejer drojer
det dock till 20015 innan antalet blir tillrackligt stort i denna grupp.

Bland killarna i mellanstadiet ar andelen som ar med i idrottsférening bade bland andra och
forsta generationens invandrare nastan alltid 1agre an bland de som har svensk bakgrund Vi ar
alltsa en ojamlikhet som ar storre eller minst lika stor bland andra som bland férsta generat-
ionens invandrare. Allmént tycks denna ojamlikhet ha forandrats i storre utstrackning under
den studerade perioden.

Bland tjejer kan vi notera att forsta generationens invandrare genomgaende &r kraftigt under-
representerade under hela den studerade perioden. Har finns alltsa en stark ojamlikhet som
tycks vara nagot lagre aren 2015 till 2021 &n vad den varit tidigare men skillnaden &r inte sa
stor. Nar det galler andra generationens invandrartjejer varierar resultaten betydligt mellan de
olika aren.. Ett par ar — 2000 och 2009 ar denna grupp inte underrepresenterad men i évrigt
géller att deltagandet i idrottsforening ar lagre bland andra generationens invandrartjejer &n
bland tjejer med svensk bakgrund. Ser vi till de senaste aren — fran 2012 och framat ar denna
underrepresentation lika stor som bland forsta generationens invandrartjejer. Detta innebér att
ojamlikheten fran 2012 och framat ar klart storre an tidigare.

Hogstadiet

| tabell 10 presenteras andel medlemmar bland de med svensk, ganska svensk bakgrund samt
bland ungdomar med olika grad av svensk/utlandsk bakgrund uppdelat efter kon och undersok-
ningsar. Vissa ar ar antalet individer i nagon av de senare grupperna mycket litet — under 10. |
dessa fall redovisas inga uppgifter eftersom data skulle bli alltfor osékra.
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Tabell 10. Jonkoping, hogstadium. Andel (%) som ar med i idrottsférening efter kon,
svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund
Ar Svensk Ganska 2-dra gen l:agen Sign niva
svensk

Killar

1994 65,3 78,6 60,0 (81,3)

1997 71,6 58,6 (76,5) 714

2000 66,3 58,6 (35,3) 65,2 (+)
2003 58,1 50,0 65,4 40,0 (+)
2006 60,0 53,8 48,9 47,4 +
2009 55,1 29,8 46,9 50,0 +
2012 55,9 50,8 50,8 48,6

2015 57,6 51,4 54,4 37,0 *
2018 56,4 54,0 68,7 36,2 (**)
2021 58,0 47,6 39,1 29,2 ol
Tjejer

1994 51,3 31,4 25,0 (21,4) ol
1997 498 34,3 23,8 25,0 ol
2000 57,0 50,0 (29,4) 17,4 w
2003 60,3 43,9 52,1 19,2 w
2006 58,2 50,9 34,0 14,8 w
2009 54,3 415 23,4 13,8 w
2012 51,1 43,6 21,5 9,4 ol
2015 54,7 42,7 25,0 20,0 ol
2018 54,9 44,9 16,7 18,6 ol
2021 58,7 33,3 21,0 18,2 ol

(#) En parentes innebdr att gruppen endast innefattar 10-19 personer. Om antalet &r under 10 redovisas inget
varde.

| tabell 11 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland andra generationens in-
vandrare respektive forsta generationens dividerat med andelen medlemmar bland de som har
svensk bakgrund. En kvot lagre &n ett (1,00) innebdr att gruppen ar underrepresenterad och att
det finns en mer eller mindre stark ojadmlikhet kopplad till denna grupp. Ju lagre talet &r desto
storre ar ojamlikheten. | de fall da grupperna innefattar mindre an 10 personer redovisas ej
resultat.
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Tabell 11. Jonkoping, hogstadium. Andel (%) som &ar med i idrottsférening efter kon,

svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund

Ar Svensk 2-dra 1:a
gen/svensk gen/svensk

Killar
1994 65,3 0,92
1997 71,6 1,00
2000 66,3 0,98
2003 58,1 1,13 0,69
2006 60,0 0,82 0,79
2009 55,1 0,85 0,91
2012 55,9 0,91 0,87
2015 57,6 0,94 0,64
2018 56,4 1,22 0,64
2021 58,0 0,67 0,50
Tjejer
1994 51,3 0,49
1997 49,8 0,48 0,50
2000 57,0 0,31
2003 60,3 0,86 0,32
2006 58,2 0,58 0,25
2009 54,3 0,43 0,25
2012 51,1 0,42 0,18
2015 54,7 0,46 0,37
2018 54,9 0,30 0,34
2021 58,7 0,36 0,31

For att ge en mer Oversiktlig bild presenteras varden for andra generationens invandrare/svensk
bakgrund respektive forsta generationens invandrare/svensk bakgrund i diagram. VVarden under
ett (1,00) innebar att gruppen &r underrepresenterad och att det finns en ojamlikhet nér det galler
denna gruppens deltagande. Ju lagre vérdet ar desto storre ar ojamlikheten. For att tona ned
betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan aren har en trendlinje berdknats med hjalp av
trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet?,

24 Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Killar Tjejer

1,20 1,20
1,00 1,00
0,80 0,80
0,60 0,60
0,40 0,40
0,20 0,20
0,00 0,00
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2-dra/svensk 2-dra/svensk
1-a/svensk 1-a/svensk
2 per. glid. med. (2-dra/svensk) 2 per. glid. med. (2-dra/svensk)
2 per. glid. med. (1-a/svensk) 2 per. glid. med. (1-a/svensk)

Diagram 5. Jonkoping hogstadium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avseende
pa svensk/utlandsk bakgrund Gver tid. Deltagande bland andra generationens invandrare i re-
lation tilldeltagande bland de med svensk bakgrund respektive deltagande bland forsta gene-
rationens invandrare i relation till deltagande bland de med svensk bakgrund efter kon.

Bland killarna i hogstadiet variera varden for andra generationens invandrare avsevart — aren
2003 och 2018 &r deltagandet hogre an bland killar med svensk bakgrund men 6vriga ar da
det finns data &r de underrepresenterade, speciellt i den senaste studien fran 2021. Detta gor
det svart att ta stallning till i vilken utstrackning det finns en ojamlikhet for denna grupp.

Nar det galler forsta generationen framtrader mer genomgaende en underrepresentation. Har
finns ocksa tydliga tecken pa att ojamlikheten har 6kat Gver tid.

Bland tjejerna galler att bade andra och forsta generationen genomgaende ar underrepresente-
rade- i bagge fallen har bi alltsa en ojamlikhet som i borjar var mindre fér andra generationens
invandrare men i slutet &r lika stor som for forsta generationens invandrare. Detta innebar att
ojamlikheten for andra generationens invandrare har 0kat dver tid, i varje fall sedan 2012. For
forsta generationens invandrare &r bilden inte lika entydig. Fran 1997 till 2012 6kar ojamlik-
heten men efter detta tycks den ha minskat nagot. Fortfarande ar dock ojamlikheten stor, det
ar endast en tredjedel sa vanligt att forsta generationens invandrartjejer ar med i idrottsfor-
ening som att de med svensk bakgrund &r det.

Gymnasiet

| tabell 12 presenteras andel medlemmar bland de med svensk, ganska svensk bakgrund samt
bland ungdomar med olika grad av svensk/utlandsk bakgrund efter kon och undersokningsar.
Vissa ar ar antalet individer i nagon av de senare grupperna mycket litet — under 10. | dessa fall
redovisas inga uppgifter eftersom data skulle bli alltfor osakra.
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Tabell 12. Jonkoping, gymnasium. Andel (%) som &ar med i idrottsforening efter kon,
svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund
Ar Svensk Ganska 2-dra gen l:agen Sign niva
svensk

Killar

1994 55,7 70,0 27,3 42,9

1997 51,4 40,0 35,7 +
2000 48,6 57,1 58,8

2003 47,9 33,3 50,0 37,1

2006 38,5 36,8 37,5 27,8

2009 37,7 30,2 30,0 41,7

2012 39,7 38,8 67,8 29,0

2015 478 64,5 51,5 19,0

2018 46,6 62,8 42,1 34,6

2021 28,1 31,5 41,1 10,5

Tjejer

1994 50,9 39,4 *
1997 39,5 37,5 0,0 ol
2000 39,5 33,3 6,7 7,1 w
2003 473 40,6 28,3 23,1 w
2006 40,7 29,7 21,1 17,9 x
2009 36,6 25,6 26,3 0,0 ol
2012 42,0 29,1 16,7 0,0 ol
2015 35,0 28,6 154 25,0 +
2018 38,4 34,2 22,9 8,0 ol
2021 34,8 20,5 16,7 17,0 ol

(#) En parentes innebér att gruppen endast innefattar 10-19 personer

vérde.

. Om antalet &r under 10 redovisas inget

| tabell 13 redovisas uppgifter om kvoterna andel medlemmar bland andra generationens in-
vandrare respektive forsta generationens dividerat med andelen medlemmar bland de som har
svensk bakgrund. En kvot lagre &n ett (1,00) innebdr att gruppen &r underrepresenterad och att
det finns en mer eller mindre stark ojamlikhet kopplad till denna grupp. Ju lagre talet &r desto
storre ar ojamlikheten. | de fall da grupperna innefattar mindre dn 10 personer redovisas ej

resultat.
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Tabell 13. Jonkoping, gymnasium. Andel (%) som &ar med i idrottsforening efter kon,

svensk/utlandsk bakgrund och undersokningsar. (#)

Socioekonomiska bakgrund

Ar Svensk 2-dra 1:a
gen/svensk gen/svensk

Killar
1994 55,7 0,49 0,77
1997 51,4 0,69
2000 48,6 1,21
2003 47,9 1,04 0,77
2006 38,5 0,97 0,72
2009 37,7 0,80 1,11
2012 39,7 1,71 0,73
2015 47,8 1,08 0,40
2018 46,6 0,90 0,74
2021 28,1 1,46 0,37
Tjejer
1994 50,9
1997 39,5 0,00
2000 39,5 0,17 0,18
2003 47,3 0,60 0,49
2006 40,7 0,52 0,44
2009 36,6 0,72 0,00
2012 42,0 0,40 0,00
2015 35,0 0,44 0,71
2018 38,4 0,60 0,21
2021 34,8 0,48 0,49

For att ge en mer Oversiktlig bild presenteras varden for andra generationens invandrare/svensk
bakgrund respektive forsta generationens invandrare/svensk bakgrund i diagram. VVarden under
ett (1,00) innebar att gruppen ar underrepresenterad och att det finns en ojamlikhet nér det galler
denna gruppens deltagande. Ju lagre vérdet &r desto storre ar ojamlikheten. For att tona ned
betydelsen av mer (tillfalliga) variationer mellan aren har en trendlinje berdknats med hjalp av
trestegs medelvarden och lagts in i diagrammet?®.

% Trestegs medelvarde for att speciellt &r &r medelvérdet av vardet aret fore, det aktuella aret samt aret efter:
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Gymnasiet - Killar Gymnasiet - Tjejer
1,40 1,4
1,20 1,2
1,00 1
0,80 0,8
0,60 0,6
0,40 0,4
0,20 0,2
0,00 0
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Andra/svensk Andra/svensk
Forsta/svensk Forsta/svensk
2 per. glid. med. (Andra/svensk) 2 per. glid. med. (Andra/svensk)
2 per. glid. med. (Forsta/svensk) 2 per. glid. med. (Forsta/svensk)

Diagram 6. Jonkoping gymnasium. Deltagande i idrottsforening. Ojamlikhet med avseende
pa svensk/utlandsk bakgrund 6ver tid. Deltagande bland andra generationens invandrare/del-
tagande bland de med svensk bakgrund respektive deltagande bland férsta generationens in-
vandrare i relation till deltagande bland de med svensk bakgrund efter kon.

Bland killarna varierar varden betydligt mellan de olika aren vilket till en del kan bero pa att
antalet svarande bland andra eller forsta generationens invandrare &r fa vissa ar. Det man kan
notera &r att andra generationens invandrare ar med i idrottsforening i minst samma utstrack-
ning som de som har svensk bakgrund, aren 2012 och 2021 i klart storre utstrackning. For
denna grupp kan vi alltsa inte tala om nagon ojamlikhet.

Fram till och med 2009 var inte heller forsta generationens invandrare underrepresenterade
men efter detta ar det mindre vanligt att forsta generationens invandrarkillar ar med i idrotts-
forening an att de som har svensk bakgrund &r det. Efter 20009 har ojamlikheten 6kat kraftigt
och i slutet av perioden ar det endast halften sa vanligt att dessa ar med i idrottsférening.

Om vi ser till resultaten for gymnasietjejerna galler att bade andra och forsta generationens
invandrare genomgaende &r underrepresenterade an det galler deltagande i idrottsforening.
Deltagandet ar som hogst endast 60 % sa hogt som bland de som har svensk bakgrund, manga
ganger lagre. Vi har alltsa en omfattande ojamlikhet for bagge grupperna. | de flesta fall ar
denna underrepresentation likartad men aren 2009 och 2012 &r den mycket storre for forsta
generationens invandrare. Bade bland andra och forsta generationens invandrartjejer har
denna ojamlikhet minskat fram till 2006 men efter detta framtrader knappast nagon mer syste-
matisk forandring.

Sammanfattning

Ser vi till svensk/utlandsk bakgrund i stor utstrackning ser det olika ut bland killar och tjejer.
Bland killarna deltar andra generationens invandrare i idrottsférening ungefar i samma ut-
strackning — ibland i storre utstrackning — som killar med svensk bakgrund. Har tycks vi alltsa
inte ha ndgon storre ojamlikhet. Daremot ar forsta generationens invandrarkillar — atminstone
i de senare studierna — mindre med i idrottsforening. Bland killar handlar alltsa ojamlikheten
nér det galler svensk/utlandsk bakgrund framst om en underrepresentation for forsta generat-
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ionens invandrare. Ser vi till forandringar 6ver tiden tycks dessa vara begransade bland kil-
larna i mellanstadiet. | hogstadiet tycks ojamlikheten ha Okat for forsta generationens invand-
rare medan den snarare minskat nagot for andra generationen. Ser vi till gymnasiet 6kar ojam-
likheten for forsta generationens invandrare medan deltagandet bland andra generationen lig-
ger pa ungefar samma niva som bland de som har svensk bakgrund.

Bland tjejer galler i de flesta fall att bade andra och forsta generationens invandrare ar med i
idrottsforening i mindre utstrdckning an de som har svensk bakgrund. Ser vi till de senare
undersokningsaren ar underrepresentationen ungefar lika stor for de bada grupperna Det hand-
lar oftast om att det endast &r ungefar halften sa vanligt att dessa & med i idrottsforening, sa
ojamlikheten ar betydande. Ser vi till den tidigare delen av studieperioden ar dock andra gene-
rationens invandrartjejer mindre underrepresenterad i mellanstadiet och hogstadiet.

Forandringarna Gver tid ar begransade i mellanstadiet. | hogstadiet har ojamlikheten for andra
generationens invandrare okat fran 2003 och framat, medan det finns en tendens till att den
minskat svagt for forsta generationens invandrare. | gymnasiet tycks det ha skett begransade
forandringar Gver tid — ojamlikheten har alltsa varit ganska likartad over tid. For forsta gene-
rationens invandrare kan vi daremot se en minskad ojamlikt fran 2012 (da den tillsammans
med ar 1997 var som storst).
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Ojamlikhetstruktur for medlemskap i idrottsforening

Den ojamlikhet — de skillnader — vi finner da vi separat studerar socioekonomisk respektive
svensk/utlandsk bakgrund separat ger ingen renodlad bild av dessa faktorers enskilda direkta
paverkan eftersom de bada faktorerna ar korrelerade med varandra. Skillnaderna mellan olika
socioekonomiska grupper forstarks av faktumet att vi bland dem som har hog eller ganska hog
socioekonomisk bakgrund har fa med utlandsk bakgrund medan det ar manga fler bland de
som har ganska lag eller 1ag socioekonomisk bakgrund. Pa samma sitt forstarks skillnaderna
mellan de som har svensk och de som har utlandsk bakgrund, darfor att vi har manga fler med
lag socioekonomisk bakgrund bland de som har utlandsk bakgrund.

Ser vi till den direkta paverkan pa ojamlikheten finns det tre former nar det géller deltagande i
idrottsforening. Den forsta av dessa ar den direkta paverkan av socioekonomisk bakgrund, vil-
ken handlar om en sammanvéagning av skillnader bland de fyra grupperna med olika
svensk/utlandsk bakgrund. Storst vikt far har skillnaderna bland de som har svensk bakgrund
eftersom den &r storst men vid skattningen av den direkta vags &ven skillnaderna mellan olika
socioekonomiska skillnader inom de tre 6vriga grupperna in. En stark direkt paverkan av so-
cioekonomisk bakgrund kan tolkas som att kostnader kopplade till deltagandet (medlemsav-
gifter men aven andra kostnader) paverkar deltagandet d&ven om det kan handla om olika in-
stéllning till idrottsforening mellan olika socioekonomiska grupper. Insatser for att 6ka delta-
gandet kan da inriktas mot att forsoka minska dessa kostnader for den enskilde.

P& samma sétt innefattar skattningen av den direkt paverkan av svensk/utlandsk bakgrund en
sammanvagning av de skillnader som framtrédder inom de olika socioekonomiska grupperna.
Ett hogt véarde pa denna effekt pekar mot att man bor riktade sig mot barn och ungdomar med
utlandsk bakgrund, kanske speciellt mot forsta generationens invandrare, for att 6ka jamlik-
heten. Har kan det handla om att fa en positivare instéallning till idrotten bade bland de unga,
bland deras foraldrar och bland andra i boendeomradet.

Den tredje faktorn — interaktionen — staller de so har svensk bakgrund och hég socioekono-
misk bakgrund och de som har utlandsk bakgrund (speciellt forsta generationens invandrare)
med lag socioekonomisk bakgrund som tva motpoler. Mellan dessa finns de som har svensk
bakgrund men sma ekonomiska resurs liksom de med utlandsk bakgrund men med ganska
goda socioekonomiska resurser. En hog interaktionseffekt pekar mot att insatser for att 6ka
jamlikheten bor inriktas mot de som har utlandsk bakgrund och 1&g socioekonomisk bak-
grund. Manga av dessa finns i laginkomstomradena, vilket pekar mot att man bor satta in spe-
ciella insatser i dessa.

FoOr att studera vilken betydelse den direkta inverkan socioekonomisk och svensk/utlandsk bak-
grund har i sig sjalva tillsamman med den kombinerade effekten av dem tillsammans (interakt-
ionseffekten) har genomférs en mer fordjupad analys med envdgs variansanalys. | dessa stude-
ras den direkta inverkan av socioekonomisk respektive svensk/utlandsk bakgrund tillsamman
med interaktionseffekten — dar partial Eta squared ger ett matt pa den direkta inverkan i de olika
fallen och adjusted R? ett matt pa vilken inverkan dessa bada faktorer har p& ojamlikheten mer
allmant. Ett hogre vérde i det senare fallet innebar en stérre ojamlikhet kopplade till socioeko-
nomisk och svensk/utlandsk bakgrund sammantaget.

Resultaten fran dessa analyser for mellanstadiet — separat for killar och tjejer — presenteras i
tabell 14. I tabellen redovisas dven medianvérden for att fa en évergripande bild av deras stor-
lek.
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Tabell 14. Jénkoping, mellanstadium. Den direkta inverkan fran socioekonomisk respektive
svensk/utlandsk bakgrund samt interaktionseffekt. Resultat fran envags variansanalys — Eta
squared och adjusted R? efter kon och undersokningsar.

Adjusted effects
Ar Socioekonomisk Svensk/ utlandsk Interaktions Adjusted R2
bakgrund bakgrund effekt

Killar

1994 0,014 0,013 0,029 -1,4
1997 0,071 0,031 0,034 5,9
2000 0,035 0,003 0,040 -1,1
2003 0,035 0,008 0,048 5,8
2006 0,005 0,003 0,043 11
2009 0,039 0,003 0,049 6,8
2012 0,024 0,026 0,042 6,4
2015 0,009 0,000 0,018 8,1
2018 0,018 0,012 0,029 5,1
2021 0,012 0,016 0,020 2,3
Median 0,025 0,014 0,034 4,0
Tjejer

1994 0,020 0,002 0,045 4,6
1997 0,061 0,036 0,031 8,3
2000 0,046 0,002 0,025 2,6
2003 0,019 0,009 0,070 11,7
2006 0,013 0,013 0,016 5,7
2009 0,022 0,039 0,008 14,5
2012 0,008 0,025 0,089 11,1
2015 0,014 0,027 0,019 7,5
2018 0,016 0,030 0,045 13,6
2021 0,008 0,007 0,037 18
Median 0,017 0,009 0,035 7,9

(#) En parentes innebdr att gruppen endast innefattar 10-19 personer. Om antalet &r under 10 redovisas inget
vérde.

Resultaten varierar en hel del mellan olika ar men tyder knappast pa att de uppskattade effek-
terna - Eta squared och adjusted R? — mer systematiskt skulle ha forandrats 6ver tid. Om vi
ser till genomsnitten — medianerna — &r interaktionseffekten den starkaste faktorn bade bland
killar och tjejer. Detta pekar mot att insatser for att 6ka deltagandet i laginkomstomraden
torde vara viktiga for att 6ka den samlade ojamlikheten eller i varje fall minska ojamlikheten.
Efter detta kommer effekten av socioekonomiska olikheter vilket skulle tyda pa att kostnader
for att vara med i idrottsforening &r av betydelse. Effekten av svensk/utlandsk bakgrund finns
men den ar svagast. Nagot forvanande ar denna nagot starkare bland killar an bland tjejer.

Hur ser det d& ut nar det géller forandringarna av den samlade ojamlikheten - adjusted R?. Di-
agram 7 nedan visar hur detta utvecklats dver tid.
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Mellanstadiet
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Diagram 7. Jonkdping mellanstadium. Deltagande i idrottsférening. Uppskattad ojamlikhet
- Adjusted R? - med avseende pa socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund 6ver tid efter
kon.

Resultaten pekar klart mot att den samlade ojamlikheten med avseende pa bade socioekono-
misk och svensk/utlandsk bakgrund har 6kat i varje fall till 2018. VVardena for 2021 ar klart
lagre &n under perioden 2009-2018 men hér &r det mycket tveksamt att tolka detta som ett
trendbrott med tanke pa pandemins eventuella paverkan.

Fraga ar hur det ser ut i hogstadiet. | tabell 15 redovisas resultaten fran envags variansanalyser
- Eta squared och adjusted R2.
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Tabell 15. Jonkdping, hogstadium. Den direkta inverkan fran socioekonomisk respektive
svensk/utlandsk bakgrund. Resultat fran envags variansanalys — Eta squared och adjusted R?
efter kon och undersokningsar.

Adjusted effects
Ar Socioekono- Svensk/ Interakt- | Adjusted
misk bak- utlandsk ions R2
grund bakgrund effekt

Killar

1994 0,017 0,003 0,008 -0,7
1997 0,008 0,003 0,036 2,2
2000 0,004 0,009 0,014 -0,1
2003 0,007 0,007 0,010 0,6
2006 0,011 0,002 0,013 15
2009 0,008 0,010 0,014 3,7
2012 0,004 0,004 0,020 -0,1
2015 0,009 0,007 0,012 14
2018 0,012 0,004 0,010 1,3
2021 0,018 0,003 0,024 4,7
Median 0,009 0,004 0,014 14
Tjejer

1994 0,014 0,012 0,012 2,4
1997 0,040 0,004 0,009 4,8
2000 0,010 0,022 0,028 6,2
2003 0,015 0,003 0,026 4,7
2006 0,002 0,013 0,023 6,2
2009 0,016 0,007 0,020 7,6
2012 0,004 0,012 0,025 6,9
2015 0,038 0,007 0,021 8,7
2018 0,024 0,032 0,017 10,7
2021 0,015 0,020 0,017 115
Median 0,015 0,012 0,021 6,2

(#) En parentes innebar att gruppen endast innefattar 10-19 personer. Om antalet ar under 10
redovisas inget vérde.

En analys av resultaten (redovisas €j) tyder p att den direkta effekten fran socioekonomisk
har okat under senare tid bade bland killar och tjejer. Nar det géller effekten av svensk/ut-
landsk bakgrund har minskat nagot bland killar daremot ha ékat nagot bland tjejer. Bland kil-
lar tycks interaktionseffekten ha varit mer stabil, medan den minskat bland tjejerna.

Ser vi till genomsnitten éver perioden (medianerna)ar interaktionseffekten storst bade band
killar och tjejer men avsevart storre bland tjejer. Detta galler aven i dagslaget. Detta torde in-
nebdra att insatser inriktade mot laginkomstomradena far stérst effekt speciellt bland tjejer.
Samtidigt bér man vara medveten om att effekten av sadana insatser ar mindre &n i mellansta-
diet.

Ser vi till de direkta effekterna av socioekonomisk respektive svensk(utlandsk bakgrund) har
socioekonomisk bakgrund nagot storre inverkan bland killarna dven om vi ser till de senare
studierna dar inverkan fran svensk/utlandsk bakgrund ar svagare. Bland killar tycks alltsa den
socioekonomiska bakgrund numera ha storre betydelse an svensk/utlandsk bakgrund nér det
galler ojamlikhet. Aven bland tjejerna ar den direkta effekten av socioekonomisk bakgrund i
genomsnitt nagot storre men ser vi till de tva senaste studierna ar effekten av svensk/utlandsk
bakgrund nagot storre.
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Hur har da den samlade ojamlikheten forandrats dver tid. | diagram 8 studeras detta via ad-
justed R2.

Hogstadiet

12

10

1994 1997 2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2021

e | |ar Tjejer

--------- 2 per. glid. med. (Killar) 2 per. glid. med. (Tjejer)

Diagram 8. Jonkdping hogstadium. Deltagande i idrottsforening. Uppskattad ojamlikhet -
Adjusted R? - med avseende pa socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund over tid.

For tjejer &r bilden mycket entydig — den samlade ojamlikheten nér det galler socioekonomisk
och svensk/utlandsk bakgrund — har 6kat kontinuerligt 6ver tid. Bland killar ar bilden mycket
mer varierad men det finns dock klara tecken pa att den samlade ojamlikheten har ¢kat sedan

2012.

Fragan ar hur det ser ut i gymnasiet. | tabell 16 redovisas resultaten fran envags variansana-
lyser - Eta squared och adjusted R?.
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Tabell 16. Jonkoping, gymnasium. Den direkta inverkan fran socioekonomisk respektive
svensk/utlandsk bakgrund. Resultat fran envags variansanalys — Eta squared och adjusted R?
efter kon och undersokningsar.

Adjusted effects
Ar Socioekonomisk | Svensk/ utlandsk | Interaktions | Adjusted
bakgrund bakgrund effekt R?2

Killar

1994 0,010 0,018 0,026 1,0
1997 0,017 0,005 0,013 14
2000 0,019 0,027 0,017 0,8
2003 0,020 0,012 0,017 0,5
2006 0,003 0,001 0,015 1,8
2009 0,011 0,004 0,014 0,6
2012 0,012 0,010 0,032 15
2015 0,014 0,022 0,012 11
2018 0,009 0,005 0,027 1,6
2021 0,015 0,009 0,048 10,0
Median 0,013 0,010 0,017 1,3
Tjejer

1994 0,018 0,010 0,028 1,6
1997 0,017 0,050 0,021 4,6
2000 0,013 0,013 0,013 4,8
2003 0,027 0,003 0,022 1,6
2006 0,006 0,005 0,018 3,3
2009 0,013 0,020 0,017 3,0
2012 0,030 0,006 0,021 3,6
2015 0,005 0,007 0,007 15
2018 0,011 0,007 0,007 3,2
2021 0,011 0,006 0,009 3,7
Median 0,013 0,007 0,018 3,3

Om vi bland killarna ser till hur de olika effekterna forandrats dver tid tycks interaktionseffek-
ten ha okat nagot fran 2009 och framat. Bland tjejerna ligger effekten fran svensk/utlandsk
bakgrund hdgst i borjan av perioden men minskar sedan till att vara minst 2003 till 2006. Ef-
ter 2015 ar de tre effekterna ungefar lika stora och forandringarna sma. Se vi till de senare
aren framstar effekterna — alltsa inverkan fran socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund — vara ungefér lika stora. Insatser mot att 6ka jamlikheten i idrottsdeltagandet i
gymnasiet torde darfor behova inriktas bada mot att minska kostnaderna uppmuntra ungdomar
med utlandsk bakgrund att stanna kvar i idrottsférening men ocksa att uppmuntra och stodja
ungdomar fran laginkomstomraden att stanna kvar i idrotten.

Fragan ar hur den évergripande ojamlikheten med avseende pé socioekonomisk och svensk
utlandsk bakgrund har forandrats Over tid. Detta studeras i diagram 9.
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Gymnasiet
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Diagram 9. Jonkdping Gymnasium. Deltagande i idrottsférening. Uppskattad ojamlikhet -
Adjusted R? - med avseende pa socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund éver tid efter
kon.

Om vi bland killarna bortser fran det speciellt hoga vardet for 2021 — har skall man kanske var
tveksam med tanke pa pandemin — ar férandringarna ganska sma 6ver tid, mojligen har vi en
svag okning av ojamlikheten fran 2003 till 2018. Bland tjejerna framstar forandringarna som
sma.

Sammanfattning

Om vi ser till de samlade resultaten finns en tydlig skillnad bade med avseende pa kon och al-
der. Det forsta vi kan konstatera ar att den samlade ojamlikheten, oberoende av alder, ar storre
bland tjejer an bland killar. Bade bland killar och tjejer ar ojamlikheten storst i mellanstadiet.
Bland tjejer minskar denna sedan med okad alder, medan det bland killar framst sker en ned-
gang fran mellan- till hogstadiet.

| mellanstadiet &r effekten storst nar det géller interaktionsfaktorn — den sammanvagda inver-
kan av socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund. Efter detta kommer den direkta inver-
kan fran socioekonomisk bakgrund och lagst ar den direkta inverkan fran svensk/utlandsk
bakgrund. 1 bagge dessa fall ar paverkan starkare bland killar an bland tjejer. Detta pekar mot
att insatser riktade mot laginkomstomraden torde ge storst effekt men att det inte ar oviktigt
med insatser mot att minska kostnader och uppmuntra, stédja deltagande bland barn med ut-
landsk bakgrund att delta i idrottsforening — inte mist bland killar. Ojamlikheten har 6kat dver
tid bade bland killar, nagot mer bland killar.

Aven i hogstadiet har interaktionseffekten storst inverkan, klart storre bland tjejer &n bland
killar. Narmast efter kommer den direkt paverkan fran socioekonomisk bakgrund och lagst ar
den direkta paverkan fran svensk/utlandsk bakgrund. Den senare &r ganska liten bland killarna
men bland tjejerna ar den lika stor som for socioekonomisk bakgrund. Aven hér tycks alltsa
insatser riktade mot laginkomstomraden, for att minska ojamlikheten ha storst effekt, men
klart mindre an i mellanstadiet. Samtidigt skall man inte bortse fran att dven insatser mot att
minska kostnader och insatser (speciellt bland tjejer) for att uppmuntra, stodja deltagandet i
idrottsforening inte ar ovésentliga. Ser vi till hur ojamlikheten férandrats 6ver tid har den
samlade ojamlikheten okat starkt bland tjejer, daremot endast svagt bland killar.
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| gymnasiet ar effekterna av de tre faktorerna ungefar lika stora. Effekten av interaktionsfak-
torn harminskat nagot over tid. Bland killar finns en tendens till att ojamlikheten okat nagot

under perioden 2009-2018. Det hoga vardet for 2021 far tas med stor forsiktighet med tanke
pa pandemin. Bland tjejerna tycks daremot ojamlikheten ha minskat nagot sedan 2012.

Fragan ar hur effektiva olika former av insatser kan tankas fa. Om vi ser till insatser for att
minska kostnader — kopplade till den direkta paverkan fran socioekonomisk bakgrund — tycks
sadana insatser ha en ganska likartad inverkan oberoende av kon och alder, eventuellt nagot
starkare bland killar i mellanstadiet och nagot svagare for killar i hogstadiet.

Effekten av att uppmuntra, stddja barn och ungdomar med utldndsk bakgrund — kopplade till
den direkta paverkan av svensk/utlandsk bakgrund — ger i de flesta fall mindre effekt an insat-
ser for att minska kostnaderna men varierar en del, Minst effekt tycks sadana insatser ha bland
killar i hogstadiet, mest bland killar i mellanstadiet och tjejer i hdgstadiet.

| mellan- och hogstadiet, speciellt i mellanstadiet, ar insatser riktade mot laginkomstomraden
— interaktionseffekter — klart mest effektiva for att reducera den samlade ojamlikheten. | gym-
nasiet tycks daremot alla tre typerna av insatser ge ungefar samma effekt

Sammantaget tyder resultaten pa att atgarder inriktade mot de yngre i laginkomstomraden
vara det som ger mest effekt for att minska den samlade ojamlikheten kopplad till socioeko-
nomisk och svensk/utlandsk bakgrund nar det géller deltagandet i idrottsforening. Denna
ojamlikhet ar ocksa storst i mellanstadiet och har 6kat 6ver tid. Sadana insatser kan ocksa pa
lite langre sikt ha positiva effekter bland hogstadietjejer dar ojamlikheten ocksa ar hdg och
har okat klart 6ver tid. En bieffekt av detta kan bli att vi far fler fysiskt aktiva bland dessa —
har ar ocksa den fysiska aktiviteten 1ag eftersom idrottsforening i yngre aldrar har en mycket
central roll nér det galler fysisk aktivitet.
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Sammanfattning och diskussion

Syftet med den hér rapporten har varit att undersdka hur ojamlikheten nar det géller delta-
gande i idrottsférening med utgangspunkt fran socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
forandrats sedan 1994 bland barn och ungdomar i Jonkoping. Materialet har hamtats fran
slumpmassiga undersékningar kring fritids- och évriga levnadsvanor som genomforts i Jonko-
ping vart tredje ar sedan 1994 bland mellan- (arskurs 5) och hogstadieelever (arskurserna 7
samt 9) samt i gymnasiet (arskurs 2). Svarsfrekvensen i dessa studier &r i genomsnitt nagot
over 80 % och dverstiger i samtliga fall 70 %. Sammanlagt innefattar materialet 22 478 elever
som besvarat anonyma enkater under lektionstid.

Det forsta att observera &r att deltagandet i idrottsforening ar och har vart ojamlikt. Barn och
ungdomar med lagre socioekonomisk bakgrund liksom de som har utlandsk bakgrund ar i
flertalet fall med i idrottsforening i lagre utstrackning. Ojamlikheten &r storre bland tjejer i de
bada hogre stadierna. Det finns aven i flertalet fall ocksa en klar ojamlikhet kopplad till
svensk/utlandsk bakgrund som &r speciellt framtradande for forsta generationens invandrare
och genomgaende storre bland tjejer an bland killar. Ett undantag &r andra generationens in-
vandrarkillar som i gymnasiet deltar i idrottsforening i minst samma utstradckning som de som
har svensk bakgrund. Pa de lagre stadierna ar dessa daremot klart underrepresenterade. Ut-
gangspunkten &r att vi i dagslaget har en omfattande ojamlikhet nar det galler deltagande i id-
rottsforening bade nar det galler socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund. Den centrala
fragan ar om ojamlikheten okat eller minskat 6ver tid.

Resultaten i rapporten visar att ojamlikheten om vi ser till perioden 1994 och framat inte
minskat i nagot fall, som bast har den inte 6kat. Mdjligen finns vissa tecken pa en minskad
ojamlikhet for forsta generationens invandrartjejer i gymnasiet men fortfarande &r dessa starkt
underrepresenterade. Mot detta skall stéllas att det finns tydliga tecken pa att ojamlikheten nar
det géller socioekonomiska bakgrund har 6kat bland killar i alla de tre stadierna. Hela tiden
handlar detta om att deltagandet bland de som har 1ag eller ganska g bakgrund relativt har
sjunkit.

Aven om vi ser till svensk/utlandsk bakgrund har ojamlikheten okat eller som bist inte for-
andrats. Ett mojligt undantag ar forsta generationens invandrartjejer i gymnasiet dar det finns
vissa tecken pa att den skulle ha minskat men siffrorna ar har osékra eftersom gruppen manga
ar ar ganska liten. | vissa fall har vi tydliga tecken pa att ojamlikheten har 6kat dven nar det
galler svensk/utlandsk bakgrund. For andra generationens invandrare géller detta bland bade
killar och tjejer i hogstadiet, for forsta generationens invandrare bland tjejer i hogstadiet och
killar i gymnasiet.

Ett problem ndr man skall tolka dessa resultat &r att de inte ger en entydig bild av hur socioe-
konomisk och svensk/utlandsk separat direkt inverkar pa deltagandet. De tva variablerna ar
sammankopplade. Ser vi till socioekonomisk bakgrund &r andelen med utlandsk bakgrund
hogre bland de som har lag socioekonomisk bakgrund, vilket innebar att skillnaderna mellan
olika grupper paverkas av ojamlikhet kopplad till svensk/utlandsk bakgrund. Pa samma sétt
paverkas skillnaderna mellan olika grupper med svensk/utlandsk bakgrund av att fler bland de
som har utlandsk bakgrund har Iag socioekonomisk bakgrund. Allt detta leder till att vi far en
dverskattning av de direkta effekterna for de bada variablerna.
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Med utgangspunkt fran detta har vi gjort envéags variansanalyser dar den enskilda direkta pa-
verkan av socioekonomisk respektive svensk bakgrund kan studeras tillsammans med en in-
teraktionseffekt. Ett skal till detta ar att inverkan fran dessa tre faktorer kan leda till olika tolk-
ningar av vad som paverkar den samlade ojamlikheten och motivera olika former av insatser.
En stark direkt inverkan av socioekonomisk bakgrund tyder pa att kostnader (inte enbart med-
lemsavgifter utan annu mer andra kostnader) ar en viktig orsak. Till detta kan kanske ocksa
laggas att foraldrar kan ha svart att ge det stod och gora de insatser som ofta forvantas. De kan
kanske inte ga fran jobbet tidigare. Detta motiverar att man gor insatser for att minska dessa
kostnader (sett i vid mening).

En stark direkt inverkan av svensk/utlandsk bakgrund direkt inverkan fran svensk/utlandsk
bakgrund tyder pa att skillnader i instéllning till idrottsférening (och uppmuntran och stod
fran foraldrar och det omgivande samhaéllet) till ungdomar med utlandsk bakgrund skulle
kunna vara en viktig insats for att minska ojamlikheten. Den tredje faktorn — interaktionsef-
fekten — tar har upp ett perspektiv déar socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund kombin-
eras. Den ena polen ar barn/ungdomar med svensk bakgrund och hog eller ganska hdg socioe-
konomisk bakgrund medan den andra ar forsta generationens invandrare som har lag eller
ganska lag socioekonomisk bakgrund. Mellan dessa finner vi andra grupper sasom de som har
svensk bakgrund och 1ag eller ganska lag socioekonomiska bakgrund liksom de som har ut-
landsk bakgrund och hdg eller ganska hog socioekonomisk bakgrund. En stark paverkan fran
denna faktor motiverar speciella insatser mot laginkomstomraden dar det finns manga med
utlandsk bakgrund och som har lag socioekonomiska bakgrund.

Vid sidan av dessa matt pa hur olika faktorer paverkar ojamlikheten ger analyserna ocksa ett
matt p& hur stor den samlade paverkan pa inverkan &r — partiell R? &r. Ett hogre vérde innebar
att socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund tillsammans har en starkare inverkan och
att ojamlikheten darmed ar storre.

Sammantaget tyder resultaten fran dessa analyser pa att atgarder inriktade mot de yngre i 1a-
ginkomstomraden torde vara det som ger mest effekt for att minska den samlade ojamlikheten
kopplad till socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund nér det galler deltagandet i idrotts-
forening. Denna ojamlikhet ar ocksa storst i mellanstadiet och har 6kat 6ver tid. Sddana insat-
ser kan ocksa pa lite langre sikt ha positiva effekter band hogstadietjejer dar ojamlikheten
ocksa ar hog och har ékat klart 6ver tid. En bieffekt av detta kan bli att vi far fler fysiskt ak-
tiva bland dessa — har dr ocksa den fysiska aktiviteten lag eftersom idrottsforening i yngre ald-
rar har en mycket central roll nér det géller fysisk aktivitet.
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Den ojamlikhet — de skillnader — vi finner da vi separat studerar socioekonomisk respektive
svensk/utlandsk bakgrund separat ger ingen renodlad bild av dessa faktorers enskilda direkta
paverkan eftersom de bada faktorerna ar korrelerade med varandra. Skillnaderna mellan olika
socioekonomiska grupper forstarks av faktumet att vi bland de som har hog eller ganska hog
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